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Resumen  

En la región Norte de Coahuila el crecimiento industrial ha ido en aumento, por lo que esto 

genera mayor empleo, pero también puede presentarse un mayor  incremento en el riesgo 

de accidentes laborales, la distracción por el uso del celular es uno de los factores más 

comunes, alarmantes y  principales causantes de este problema. Cabe mencionar que no 

existen estudios estadísticos que fundamenten el impacto en los accidentes laborales por el 

uso del teléfono móvil, sin embargo este suceso se manifiesta cada vez con mayor 

frecuencia, haciendo que cada empresa cree programas internos, de concientización para 

sus trabajadores y así disminuir accidentes ocasionados por este distractor. Con esta 

investigación se busca crear un estadístico como antecedente y crear concientización que el 

uso de celulares que dentro de los centros de trabajo debe estar regulado. 
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Abstract 

There has been an enormous growth among the manufacturing industries In the North part 

of Coahuila, therefore there are more jobs but a higher increase of accidents could 
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happened more frequently in the workplace, distraction caused by the use of cellphone  is 

one of the most common, alarming and one of the main factors that trigger this problem. It 

should be pointed out that there aren’t any statistic research be able to work as a base of the 

impact of the accidents caused by cellphones. Nevertheless this kind of accidents are 

happening more frequently than before. Industries are creating internal programs trying to 

raise the awareness of their employees and decrease the rate of accidents caused by 

distractions.  
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