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Resumen

La palabra sustentabilidad no es una moda sino una necesidad; alrededor del mundo se
deben tomar en cuenta las demandas del planeta en la materia, lo que hace ineludible la
toma de conciencia de la humanidad con respecto a sus acciones en el entorno.

Es importante que desde los primeros afios de instruccion escolar se fomente la educacion
del desarrollo sustentable y se apoye el uso responsable de los recursos naturales
energéticos, entre otras razones, con el fin de no perjudicar al medio ambiente.

La Universidad de Sonora se esfuerza por impulsar esta actividad mediante la
implementacién de diversas estrategias, tal y como lo demuestra su Plan de Desarrollo
Institucional y algunos trabajos de sus alumnos. El marco tedrico de este trabajo aborda

dichos contenidos con los programas de estudio, el impulso a la investigacion mediante la
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conformacién de cuerpos académicos con lineas de investigacion en el area y, sobre todo, la
implementacion del Plan de Desarrollo Institucional donde se muestra un gran interés por el
tema. Es necesario que los estudiantes universitarios desde los primeros semestres
conozcan y continten involucrandose en la cultura del desarrollo sustentable. Los
resultados muestran que pocos estudiantes tienen informacion al respecto, lo que hace

necesario impulsar la comunicacion e informacion con actividades reales.
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Abstract

The word sustainability is not a fad is a must, around the world, is required to take into
account what the planet demand in this area, becoming inescapable humanity aware of what
needs to be done to benefit the environment.It is important that from the earliest years of
schooling leave encouraged education to support sustainable development and responsible
energy use and other natural resources not to continue harming the environment of
society.The University of Sonora, makes the effort to promote this activity, by
implementing various strategic, as presented in the Institutional Development Plan and
demonstrated in some works of his students here are addressed in this work as part of
theoretical framework, through the content of their curricula, the promotion of research in
the field by forming academic bodies with research in the area and especially with the
implementation of the Institutional Development Plan where shows great interest in the
subject. It is necessary that college students from the first semester and continue fermenting
know the culture of sustainable development, making it important to know and get involved
in the issue. The results show that few students know about it, making it necessary to

promote communication and information regarding activities supported with real respect.
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