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Resumen

En la educacién actual, es ampliamente aceptado que para transmitir conocimientos cientificos a los
jovenes es necesario incluir como parte del profesorado a aquellos que producen ciencia. Esto, con el
propdsito de fomentar en los estudiantes el interés por la investigacidn, lo cual es mas factible de lograr
cuando las investigaciones se vinculan con la realidad. Este contacto con la realidad debe ser reciproco, de
manera que tanto investigadores como estudiantes puedan cuestionarse problematicas, necesidades,
circunstancias, etcétera. A tal modo que surgen ambientes de aprendizaje en los que de acuerdo a la
profundidad del proceso cientifico desarrollado se pueden obtener respuestas, soluciones, innovaciones y
nuevos conocimientos. Todo este conjunto de resultados, es de gran valor para el contexto del cual surgié.
De tal manera, la vinculacidn, funciona también como uno de los mecanismos para la transmision de la
ciencia en los diversos sectores. En el presente trabajo se describe esta transmision de la ciencia a través

de la vinculacién en la Facultad de Nutricidon Regidn Veracruz de la Universidad Veracruzana.
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Introduccion

La vinculacién en la Educacién Superior

Histéricamente el desarrollo de la vinculacién en las Instituciones de Educacion Superior en México se ha
gestado bajo un enfoque asistencialista. En el que de acuerdo a las prioridades de los programas de
desarrollo Federales y Estatales, las Universidades se suman a las principales actividades de la agenda
politica. Si bien esta forma de vinculacién en la Universidad puede beneficiar relativamente la formacién
de los estudiantes universitarios, en la medida que estos conozcan los programas de desarrollo vigentes y
en el desarrollo de habilidades en contextos reales. También es cierto que este aprendizaje no tendra
mayor alcance y estard limitado a la temporalidad de los programas y estrategias de una agenda politica
gue esta en constante movimiento. Asi también las habilidades que se puedan adquirir se deben mas a la
experiencia de campo en si misma. La cual, al estar desligada de un propdsito académico mas complejo,

corre el riesgo de no lograr aprendizajes profundos.

¢Cual es el propdsito de la Vinculacion en la Universidad actual?

Independientemente del drea a la que se dedique la Entidad, actualmente es bien conocido que la

transmision de la ciencia se realiza en las instituciones educativas, entre ellas la Universidad.

Como primeros destinatarios de la ciencia en la Universidad, se identifica a los estudiantes. Quienes
ademas de ser la razon de ser de la Institucidn, conformaran en un futuro cercano el patrimonio humano

proveedor de alternativas en la sociedad.
Actualmente, la formacion universitaria se concibe mas alla de las aulas, y mas alld de la instruccién. A

través de la articulacion de un trinomio base, docencia-vinculacidén-investigacién. Son tres funciones

basicas que en la Universidad de hoy, se pretende que se lleven a cabo de la mano y de forma conjunta.
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Asi, si se ejerce la vinculacién ajena de la docencia, el estudiante repetird un conjunto de habilidades y
técnicas tal cual como lo adopte del contexto real, pueden ser erréneas, incompletas, y ademas
desapegadas de la ciencia. Es decir, se desempenan desconociendo el fundamento y los principios
tedricos. Igualmente, si la vinculacién, o el binomio vinculacién-docencia se ejercen ajenos a la
investigacion, el estudiante no cuestiona la realidad con la que se vincula, no despierta su curiosidad
cientifica, ni desenvuelve su capacidad por buscar sus propias respuestas para las problematicas que

observa.

De tal manera, la unién de la docencia-vinculacién-investigacién en la formacién universitaria le da sentido

al aprendizaje, y hace posible la formacidn cientifica, o transmision de la ciencia a los estudiantes.

Contexto de la vinculacion en la Universidad Veracruzana

La Direccidon General de Vinculacién de la Universidad Veracruzana tiene como objetivo establecer una
relacion permanente con su entorno social mediante la transferencia del conocimiento para atender
demandas sociales, educativas y econdmicas. En ese sentido ha desarrollado actividades dirigidas a los

sectores social, publico, productivo y académico.

Para su implementacién se promueve la planeacion, gestion, organizacién, sistematizacién, evaluacién y
difusidon de la vinculacidn. Su puesta en marcha se realiza con un enfoque a actores a partir de dos
programas ejes articulados: a) Programa de Fomento a la Vinculacion de Estudiantes; y b) Programa de
Fomento a la Vinculacién de Académicos. Estos dos programas tienen una doble finalidad. En primer
término, retroalimentar el modelo académico institucional. Y en segundo, responder oportuna y

pertinentemente a las necesidades y los requerimientos que la sociedad demanda.
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El objetivo del presente trabajo fue describir las actividades de vinculacién, como una forma de

transmisién de la ciencia en la Facultad de Nutricién Regidn Veracruz de la Universidad Veracruzana.

Metodologia

Se llevé a cabo un estudio observacional retrospectivo con los datos registrados en el Sistema de
Vinculacién Universitaria (SIVU), correspondientes a los proyectos y actividades vigentes de la Facultad de
Nutricion Regidén Veracruz de la Universidad Veracruzana. Se presentan las variables categéricas y se

muestran los resultados a partir de un analisis estadistico descriptivo.

Resultados

Los proyectos elaborados se orientaron al bienestar social. En general se distinguieron proyectos en las
areas de tecnologia alimentaria, orientacién alimentaria, y desarrollo sustentable. Estos se diversificaron
en diferentes tipos. De acuerdo al objetivo de la vinculacidn, se incluyeron practicas escolares, elaboracion

de diagndsticos, cursos, talleres, e investigacion.
El 98 % de los proyectos registrados se identificé como disciplinario y solo el 2 % como multidisciplinario.

En términos absolutos esto significa que de 42 proyectos solo uno de ellos se conformd por un equipo

multidisciplinario de trabajo.
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NATURALEZA DEL PROYECTO

" MULTIDISCIPLINARIO = DISCIPLINARIO

2%

El 71 % (30) de los proyectos desarrollados se llevd a cabo en el ambito Local, 14 % a nivel Estatal (6), 10 %

(4) en el ambito Regional, y 5 % (2) a nivel Nacional.

AMBITO

mLOCAL W®™ESTATAL ®=REGIONAL ®=NACIONAL
5%

La vigencia de dichos proyectos, varid segin su temporalidad, de los registrados el 45 % fueron

permanentes y el 55 % tuvieron periodicidad definida.
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TEMPORALIDAD

® Permanente ® Periodicidad Definida

El 55 % de los proyectos con periodicidad definida se encontraron concluidos en la fecha de elaboracién

del presente estudio. La duracidn fue variable en cada uno, desde un minimo de 4 meses, hasta 3 afios.

La cantidad de académicos que participé en cada proyecto fue en promedio de 4 profesores. Se identificd

gue el minimo de académicos en un proyecto fue de uno y el maximo llegé a ser hasta de 22.

Los estudiantes también se ven involucrados en la elaboracidon de los proyectos, participan realizando
diversas actividades como, orientar diagnosticar, evaluar, investigar, etcétera. El numero mdaximo de
estudiantes que participo en un solo proyecto fueron 192 y el minimo fue uno. El promedio de estudiantes

en cada proyecto fue de 23.

El promedio de Instituciones con las que se vincula cada proyecto son cuatro. Variando desde un minimo

de una, hasta un maximo de 46.
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El tipo de Instituciones con las que establecen estas relaciones para la transmisién del conocimiento son
en su mayoria educativas (45 %), seguidas de entidades publicas (31 %), o ambas (17 %), organizaciones

formales (2 %), y en el 5 % no se identifico el tipo de Institucion.

TIPO DE INSTITUCION CON LAS QUE
SE VINCULA

® EDUCATIVAS ®PUBLICAS »AMBOS ®FORMAL =VACIO

29, 5%

El 55 % de los proyectos se desarrollaron con presupuesto institucional. El cual varié desde un 20 % hasta

un 100 % del financiamiento que se requeria para su ejecucion.

PRESUPUESTO INSTITUCIONAL

=S| =NO m=VACIO

El 74 % de los proyectos se llevd a cabo con presupuesto externo. El cual fue aportado desde el 20 % hasta

el 100 % segun el proyecto.
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PRESUPUESTO EXTERNO

mS| mNO =VACIO

El 79 % describieron que con la vinculacién desarrollada se alcanzarian beneficios internos, mientras que el

45 % describid que con el proyecto de vinculacidn realizado se lograrian beneficios externos.

BENEFICIO LOGRADO INTERNO

mS| mNO ®mVACIO
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BENEFICIO LOGRADO EXTERNO

FNO ®m5| BVACIO

Entre los beneficios internos identificados, se describieron con mayor frecuencia el fortalecimiento de la
docencia y la investigacion, siendo congruente con la transmisién de la ciencia a través de experiencias de
vinculacion. Entre otros beneficios internos se mencionaron, el fortalecimiento de actitudes y conductas
emprendedoras, la creacion de nuevas lineas de investigacidn, el mejoramiento de la imagen institucional

y la obtencién de becas para estudiantes.

Entre los beneficios externos, se identificaron el impulso al desarrollo comunitario y social, optimizacidon
de recursos y el mejoramiento ambiental del entorno.
El 60 % obtuvo resultados en un rubro, o interno o externo. El 7 % no mencioné resultados de ningun tipo.

Mientras que el 33 % de los proyectos definieron el logro de beneficios tanto internos como externos.
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Conclusiones

Desde el 2005, Campos y Sanchez Daza sostenian que no existia una cultura de la evaluacién de los
proyectos de vinculacidn. Esta carencia se puede asociar a la dificultad para estimar adecuadamente sus
resultados finales sobre el aprendizaje y sobre el sector social donde se efectia. En el Sistema de
Vinculacién de la Universidad Veracruzana de manera periédica el responsable de cada proyecto debe
evaluar al menos la pertinencia y viabilidad del mismo para decidir si continda o es momento de concluir.
Esto implica que el 45 % de los proyectos auln vigentes sugieren ajustarse a las necesidades y prioridades
locales. Constituyendo espacios favorables para el fortalecimiento conjunto de la docencia y la

investigacion.
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