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Resumen

El presente trabajo contiene una serie didactica para desarrollar la competencia de comunicacion escrita
en estudiantes de ingenieria bioquimica. En esta licenciatura los estudiantes con frecuencia son
evaluados en funcién de la calidad de sus escritos. Sin embargo, y a pesar de su innegable primacia, la
redaccion no tiene una tradicidn didactica propia, y es asi como muchos estudiantes y profesores se
encuentran afrontando la redaccidén sin ningln trabajo preparatorio. La serie didactica consta de
secuencias que se incrustan en los objetivos de las asignaturas del plan de ingenieria bioquimica del
Sistema Nacional de Institutos Tecnoldgicos de México. Por ejemplo, en el primer semestre se sugiere se

desarrolle la habilidad para la generacién de resumenes en las asignaturas de biologia y quimica,
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aplicando la secuencia didactica descrita en el desarrollo de contenidos de este trabajo. Para el segundo
y tercer semestre se establecen los pasos para la elaboracidon de textos originales, iniciando con la
monografia. En el cuarto y quinto semestres se da seguimiento mediante la realizacién de ensayos. La
escritura de proyectos de investigacion se incluyen en el sexto y séptimo semestre y los reportes de
investigacion se realizan en el octavo semestre. Cada secuencia permite el desarrollo y evaluacidn

sistematica de la competencia de comunicacién escrita.

Palabras claves: redaccién, textos académicos, reportes técnicos, protocolos de investigacion.

Introduccion

La Direccién General de Educacion Superior Tecnolégica (DGEST) se encarga de administrar la Educacién
Superior Tecnoldgica en México. El Sistema de Institutos Tecnolégicos esta integrado por 111 Institutos
Tecnoldgicos Federales y 128 Tecnoldgicos Descentralizados (Ruiz, 2007). La matricula nacional a nivel
licenciatura en 2012 era de 3,274,000 estudiantes (Tuiran, 2012) y la matricula del Subsistema de
Educacién Tecnolégica Nacional era en ese mismo afio de 470359 estudiantes (ANUIES, 2012), lo que
representa el 14 % de la matricula nacional a nivel licenciatura. Las Instituciones de educacidn superior
tecnolégica surgen en 1948 con la creacién de los Institutos Tecnoldgicos de Durango y Chihuahua, su
desincorporacion en 1958 del Instituto Politécnico Nacional marcd el nacimiento del Sistema de
Educacién Tecnoldgica en México. La consolidacién del Sistema se logrd gracias a la respuesta que estas
instituciones dieron a las necesidades propias del medio geografico, social e industrial de la zona en que
se ubican; asi como a la dindmica actualizacion de los programas de estudios, que se han ido orientado
para ofrecer a los estudiantes oportunidades de obtener experiencia en campo y participacion social.
Actualmente los programas de los Tecnolégicos estan basados en competencias. Cuando hablamos de

competencias nos referimos al conjunto de capacidades que se consiguen al combinar conocimientos,
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habilidades, actitudes y motivaciones. Una competencia no esta limitada a elementos cognitivos —
teorias, leyes, modelos, conceptos o conocimientos implicitos—, sino que abarca tanto habilidades

técnicas como atributos interpersonales.

La educacion basada en competencias afirma que el fin y centro del aprendizaje es el alumno y por ello
es necesario reforzar el desarrollo del pensamiento critico del estudiante, con objeto que éste cuente
con herramientas que le permitan discernir, deliberar y elegir libremente, de tal forma que pueda

comprometerse con la construccidn de sus propias competencias (Argudin y Luna, 2006).

Los estudiantes en ingenieria bioquimica deben desarrollar las competencias pertinentes a su profesion,
es decir, que a partir de la lectura comprenda los tépicos de las matemadticas, quimica, bioquimica,
fendmenos de transporte y termodindmica que les permitan analizar textos cientificos y técnicos en el
campo de la ingenieria quimica y bioquimica. Ademas, deben desarrollar paralelamente competencias
gue le permitan tener una buena comunicacién oral y escrita para difundir y explicar sus conocimientos.
También es importante que usen efectivamente las TICs para la investigacién de diversos topicos. Lo
antes expuesto, permite al ingeniero bioquimico integrar el conocimiento de las ciencias basicas y de la

ingenieria para la resolucién de problemas tecnolégicos y sociales competentes a su profesion.

La evaluacién sistematica y continua de los tépicos en ingenieria permite al alumno desarrollar las
competencias propias de su profesidn; sin embargo, la comunicacién escrita aunque es exigida durante
la formacién del ingeniero, no sigue un proceso de ensefianza, pero en algunas ocasiones, si evalua
rigurosa. El problema de esta forma de evaluar radica en la confusidn que genera en el estudiante, sobre

la importancia y trascendencia de saber escribir.

Aunque los planes y programas de la Educacién Media Superior tienen como propésito el desarrollo de

la habilidad de la escritura y la redaccion de diversos géneros académicos; la realidad es que cuando

muchos alumnos ingresan al nivel superior no reconocen la diferencia entre un resumen y un ensayo.
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Por otro lado, los planes de estudios en Ingenieria Bioquimica en México no plantean asignaturas
dedicadas al desarrollo de la competencia: comunicacion escrita, ni incluyen en los objetivos de las
asignaturas propias de la formacidn ingenieril alguno orientado al aprendizaje de la comunicacién
escrita. En el Sistema Nacional de Educacion Superior Tecnoldgica en México se contemplan en los
planes de estudio de la licenciatura, de Ingenieria Bioquimica, tres asignaturas en donde se requiere de
forma explicita que el alumno desarrolle o tenga desarrollada su competencia de comunicacion escrita
(Fundamentos de investigacion, Taller de Investigacion | y Il) y la secuencia establecidas de estas
asignaturas es primer, quinto y sexto semestre. Por tal motivo, en este trabajo se plantea la necesidad
de generar secuencias didacticas que permitan al estudiante el desarrollo continuo y sistematico de la

comunicacion escrita, dichas secuencias también serian un apoyo en la tarea de evaluacion del profesor.

La incorporacion de una serie de secuencias didacticas para desarrollar la escritura no es complicada,
considerando que semestre a semestre el alumno se enfrenta a la tarea de redactar trabajos de
investigacion. Sin embargo, debemos aceptar que no hay instrumentos de evaluacion y cuando los hay
son poco sistematicos y en la mayoria de las veces heterogéneos. Aspecto que confunde al alumno y en
un alto porcentaje provoca que éste demerite la actividad de escribir. Es por esto, que es importante
desarrollar una serie de secuencias didacticas que homogenicen criterios de evaluacién y que brinden
las herramientas necesarias al alumno para desarrollar la competencia de comunicacion escrita en el
contexto de la ingenieria bioquimica. Por lo que el objetivo de este trabajo es presentar en que
asignaturas podrian incorporarse una secuencia didactica que vayan otorgando los elementos
necesarios para disefiar los principales escritos académicos e incluye las rubricas de evaluacién para
cada estilo. Ademas se presenta a manera de ejemplo la secuencia didactica para la realizacion de

resumenes.
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Desarrollo

Acuiia (1986) define el trabajo escrito como el relato, descripcién o explicacién de algin hecho o evento,
gue se da como respuesta a preguntas formuladas en torno a él. Sin embargo, en un sentido mas
estricto y hablando de los textos académicos, se puede decir, son estudios bibliograficos o de
investigacion, que deben cumplir con cierta extensién y profundidad, acerca de algun tema en donde se
exige un juicio valorativo o una opinidn. En el aula los trabajos escritos tradicionalmente se utilizan para
evaluar: i) conocimientos acerca de un tema en particular, ii) capacidad para buscar y seleccionar
informacién pertinente a un tépico especifico, iii) habilidad para organizar la informacidon vy iv) para

transmitir los puntos de vista propios del autor.

Para cumplir con su propdsito de evaluacién un trabajo escrito de calidad debe cumplir con las
siguientes caracteristicas:

a) Claridad en el texto de manera que el lector entienda lo que el autor desea expresar.

b) Precision, concretarse sélo a los asuntos mas importantes del tema y pasar por alto todo
aquello que por ser secundario dificulte la comprensién.

c) Concision, esto es ser directo, presentar la informacién pertinente, evitar los rodeos.

d) Razonamiento, fundamentar apreciaciones con datos fidedignos.

Para el docente evaluar los elementos anteriores requiere de una buena cantidad de tiempo. Por
ejemplo, si se toma en cuenta que la lectura de un texto original (6 a 8 cuartillas, arial 12 a espacio
sencillo, margenes 2.5 en hoja tamafio carta) puede llevar aproximadamente 1 hora. Por lo enterior, se
sugiere que para grupos mayores a 15 alumnos no se solicite mas de un escrito por mes, porque de otro
modo se vuelve imposible su revision efectiva. También es importante restringir a 5 el nUmero de
trabajos por grupo, pues cuando se atiende a mas de un grupo el tiempo de revisiéon puede resultar

inalcanzable.
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Otro aspecto a cuidar es el nUmero de textos paralelos que deben realizar los alumnos. Tomando como
base las planeaciones mostradas en el cuadro 1, el alumno debera asignar 3 horas diarias para la
conclusion efectiva del texto. Entonces es recomendable que las entregas se calendaricen en las
academias para evitar que el alumno tenga que entregar 2 o hasta tres trabajos en la misma semana.
Otra alternativa es que el mismo trabajo pueda servir para mas de una asignatura, esto también ayuda a

gue el estudiante pueda integrar el conocimiento adquirido.

Tiempo disponible 1 semana

1 hora para la planificacién

4 horas para la reunién de la informacidn

4 horas para la generacién de ideas y su organizacién
3 horas para la escritura del texto

1 hora para la revisién y discusién de las correcciones
lhoras para la transcripcion del texto

1 horas para la lectura del texto final

Cuadro 1. Planificacidon de la escritura de un texto original

La organizacién en la Academia es complicada por las diferentes visiones de los profesores; sin embargo,
el trabajo interdisciplinario debe fomentarse y adecuarse si realmente queremos formar profesionales

gue desarrollen la competencia de la comunicacion escritura.

Para lograr que los trabajos escritos tengan las cuatro caracteristicas antes mencionadas, es importante
tener una didactica que permita al estudiante adquirir gradualmente la competencia de comunicacion
escrita. Para transferir de forma efectiva la informacion es fundamental leer criticamente, analizar y

emplear la informacidn para generar textos propios. Este proceso requiere innovar las técnicas de
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investigacion existentes y hace evidente la necesidad de un aprendizaje distinto y permanente (Argudin

y Luna, 2006).

Surgida de la experiencia en el aula se presenta la propuesta para sistematizar la elaboracion de textos
originales. Los trabajos escritos que comiUnmente elaboran los ingenieros son: resimenes, ensayos
académicos, monografias, proyectos de investigacion, reportes cientificos, tesis, articulos de divulgacién
y cientificos. En el cuadro 2 se presenta el orden en que se sugiere sean integradas a los planes de
estudio las secuencias didacticas para la elaboracién de los principales trabajos escritos. El trabajo

ininterrumpido garantiza que la competencia sea desarrollada.

En este trabajo se presentan la secuencia didactica para la elaboracion de resimenes.
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INGENIERIA BIOQUIMICA
IBQA-2010-207 (Por competencias profesionales)
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Cuadro 2. Propuesta de integracién de secuencias didacticas para el desarrollo de la competencia de

comunicacion escrita en la carrera de Ingenieria Bioquimica.

Secuencia didactica para la elaboraciéon de resimenes

Propdsito. Desarrollar la capacidad de redactar resimenes a partir de textos técnicos y cientificos.

Fase preactiva. Durante esta etapa, que es de planificacion, el docente debe elegir las lecturas que
serviran para la realizacidon de resimenes. Es conveniente empezar con textos cortos (una cuartilla) e ir
aumentando paulatinamente el nimero de palabras por texto. Los temas deben estar orientados a los

tépicos incluidos en el plan de asignatura. El establecimiento de los tiempos de duracidon de cada
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actividad, es sin duda la tarea mas complicada, ya que los tiempos dedicados para leer los textos
originales dependeran de la habilidad lectora de los estudiantes. Sin embargo, es posible establecer los
tiempos después de realizar una evaluacién diagndstica de las competencias lectoras. El trabajo en
grupo nos ha permitido establecer que el tiempo que destina un estudiante, de los primeros semestres,
en leer una cuartilla, es de 20 minutos en promedio, pasado este tiempo entonces inicia las actividades

que se le plantean para la realizacidon de resimenes.

Fase proactiva.

Presentacion del tema:

El resumen académico es una version condensada de un texto particular que se genera para fines de
evaluacion o estudio. Dado que el resumen debe presentar las ideas principales del documento original,
puede utilizarse como una herramienta de estudio, que es mds fdcil de consultar debido a su extension.
Por otra parte, también puede funcionar como un indicador de la capacidad de andlisis y sintesis del

lector. Su extension es variada y depende bdsicamente de la del documento consultado.

Durante la presentacion el docente debe lograr motivar a los estudiantes, haciéndoles ver la

importancia de saber resumir, creando expectativas positivas:

—Es la herramienta mas eficiente para iniciar el estudio de alguin tépico particular. Inicialmente

puede ser que la Unica motivacion del estudiante sea aprobar la materia, entonces el recalcar que los
resimenes son la mejor herramienta para preparar un examen, podria despertar su interés. No se debe
perder de vista que encontrar las frases motivadoras no es una tarea deficil: una de las principales
dificultades del proceso ensefianza-aprendizaje es acercar la légica del docente a la concepcién de quien

se encuentra en situacién de aprender.
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Evaluacion inicial (diagndstica):

La mejor evaluacién diagndstica es solicitar al estudiante realice el resumen de un texto que no tenga
una extensién mayor a una cuartilla. Esta evaluacidn nos permite identificar el punto de partida del

proceso de aprendizaje y pronosticar qué de la planeacién es necesario modificar.

Durante la evaluacién diagndstica es necesario llevar un registro de los tiempos utilizados por cada uno
de los alumnos, para poder obtener un promedio y su desviacidn estandar, con la finalidad de relacionar

la “calidad del resumen” con el tiempo utilizado.

Fase de aprendizaje

Para dirigir la elaboracidon de resimenes académicos se sugieren las actividades de la Tabla 1. En cada
actividad se establece un momento de evaluacién que debe permitirnos: a) ir detectando los errores
gue comunmente se cometen, b) ayudar a los estudiantes a comprender que los errores en el ambito
del aprendizaje surgen siempre y que identificarlos es mejor que intentar esconderlos, c) detectar los
obstaculos que dificultan el aprendizaje, d) identificar las estrategias que ayudan al aprendizaje, €)

destacar los aciertos de los estudiantes para reforzar su aprendizaje.

Fase de cierre.

El cierre debe ser la realizacién individual de un resumen, se recomienda se haga en el saldn de clase
sobre un mismo documento (esto facilita la evaluacién). Es importante que antes del cierre se dé a
conocer al estudiante la rubrica de evaluacién y discutirla suficientemente para evitar confusiones. La

rubrica propuesta se muestra en el cuadro 3.
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Tabla 1. Actividades para la elaboracion de resimenes

Actividad

Momentos de evaluacion

Leer el titulo y realizar una lectura rapida
para tener una primera aproximacion de lo

gue se va a estudiar.

Realizar una lectura comprensiva y analitica
del texto. Si se encuentra un parrafo que no
se logra entender, no es conveniente seguir
adelante, sino releerlo hasta lograr una

completa comprension

Identificar y subrayar las ideas principales y
los datos que aporten informacion para
retomarlos en el nuevo texto. Es
aconsejable que las ideas subrayadas en el
texto original equivalgan a un 20% de la

extension de éste.

Leer lo que se subrayd y comprobar que las

frases elegidas tengan sentido.

Para reducir la informaciéon, se pueden
utilizar las siguientes reglas (Moreno et al.
2010): i) Supresion: eliminar los ejemplos,

ii) Generalizaciéon: reemplazar varios

Publicacion # 01

Escribe al menos tres palabras
claves con las que puedas

relacionar el texto

¢Qué quiere el autor que

comprendas?

Determinar el porcentaje de ideas
principales que el estudiante
subrayé con respecto al total en el

documento

Transcribe solo las ideas
principales, lee el documento

étiene sentido?

Solicitar al estudiante identifique
en su texto oraciones en las que se
pueda aplicar: la supresion,

generalizacion o la construccién
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enunciados por un término que los
generalice. iii) Construccién: fundir en uno
o dos conceptos una secuencia de

actividades.

Redactar el texto. Es importante no limitar
el uso de elementos de enlace, que ayudan
al lector a entender el texto, ademas de
emplear correctamente los signos de

puntuacion para dar claridad al nuevo

texto.

leer?

ISSN 2007 - 8412

¢El documento es facil y claro de

Cuadro 3. Rubrica, se sugiere emplear libros que traten temas fundamentales para la carrera de

Ingenieria Bioquimica o revistas mexicanas de divulgacién cientifica y tecnoldgica.

Criterio de

Niveles de Ejecucién.

Excelente Bueno Regular No suficiente
Evaluacion

2.0 puntos 1.5 puntos 1.0 puntos 0 puntos
Comprension Comprendié Comprendid No comprendié La comprension

de lectura claramente la
idea que el
autor quiso

transmitir

parcialmente la
idea que el
autor quiso

transmitir

la idea que el
autor quiso

transmitir

de la idea que el
autor quiso
transmitir fue
nula vy tiene
dificultades para
transmitir sus

ideas
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1.5 puntos 1.0 puntos 0.5 puntos 0 puntos
Identificacion Identifico Identificé el 50 Identific6 menos Identific6 menos
de ideas todas las % de las ideas del 50% ideas del 25% de las
ideas principales vy principales y ideas principales
principales vy secundarias secundarias y secundarias
secundarias
4.5 puntos 3.0 a 2.0 1.0 puntos 0 puntos
El  resumen puntos El resumen El resumen
generado es El resumen generado es generado es
Contenido claro, esta generado  es claro, no esta dificil de leer, no
bien claro, esta bien bien integrado vy estd bien
integrado vy integrado, pero no conserva la integrado y no
conserva la no conserva la idea principal del conserva la idea
idea principal idea principal texto original principal del
del texto del texto texto original
original original
2.0 punto 1.0 punto 0.5 puntos 0 puntos
La extension La extensidn es La extension La extensién
Extension es adecuada adecuada, pero sobrepasa el sobrepasa el
no incluye limite limite
todas las ideas recomendado, recomendado vy
principales pero incluye las no incluye las
ideas principales ideas principales
1.0 punto 0.75 puntos 0.5 puntos 0 puntos
Ortografia Carece de Presenta 5 Presentade 6a9 Presenta mas de
errores errores errores 10 errores

ortograficos

ortograficos

ortograficos

ortograficos
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Conclusiones

El desarrollo de secuencias didacticas es una de las maneras posibles de observar, analizar y juzgar sobre
la accién educativa. Se aprende paso a paso siguiendo un proceso que necesariamente debe generar
transformacién o cambio en las competencias de la persona. Si no se produce cambio no podemos
hablar de que se haya dado aprendizaje ni, por tanto, proceso formativo ni educativo. Asi que la entrega
de trabajos escritos no garantiza que el estudiante adquiera alguna competencia, falta a esta actividad,
cotidiana en las instituciones de educacién superior, las secuencias didacticas que permitan el desarrollo

de las competencias.

El desarrollo de la competencia de comunicacién escrita, necesaria para los profesionales de la
Ingenieria Bioquimica, estd por el momento ignorada en los planes de estudio y poco valorada por
docentes y estudiantes, a pesar que los empleadores la consideran como una de las principales

competencias que debe tener un ingeniero que es candidato a un puesto de trabajo.

Entonces es importante trabajar en la generacién de estrategias que permitan la adquisicion de esta
competencia. El primer paso es incluir secuencias diddacticas, en algunas asignaturas, como la aqui
expuesta para iniciar el proceso formativo que culmine con el desarrollo de la competencia:

comunicacion escrita.

14
Publicacion # 01 Enero - Junio 2014 PAG



Revista Iberoamericana de Produccion Académica y Gestion Educativa ISSN 2007 - 8412

Bibliografia

Acufia, E. C. (1986). Guia del Estudiante: Preparacion de informes escritos. México D.F.: Coordinacién de

Apoyos y Servicios Educativos, Universidad Nacional

ANUIES (2012). Anuario Estadistico. Poblacion escolar y personal docente en la educacion media superior

y superior, ciclo escolar 2011-2012. México, ANUIES

Argudin, Y., Luna, M. (2006). Aprender a pensar leyendo bien. Barcelona: Ediciones Paidds Ibérica S. A.
Ruiz-Larraguivel E. (2011) La educacidn superior tecnoldgica en historia, situacion actual y Perspectiva.
Revista Iberoamericana de Educacién Superior. 2(3): 35-52

Serafini, M. T., (2005). Como se escribe. Barcelona: Paidos.

Tuirdn R. (2012) La Educacion Superior en México 2006-2012, un balance inicial. Observatorio Académico

Universitario: http://red-academica.net/observatorio-academico/2012/10/03/la-educacion-superior-en-

mexico-2006-2012-un-balance-inicial/

15
Publicacion # 01 Enero - Junio 2014 PAG


http://red-academica.net/observatorio-academico/2012/10/03/la-educacion-superior-en-mexico-2006-2012-un-balance-inicial/
http://red-academica.net/observatorio-academico/2012/10/03/la-educacion-superior-en-mexico-2006-2012-un-balance-inicial/

